
Obstacle

Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 

30/11/2025 - 30/11/2025

100m Obstacles Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters) 09h00 - 09h21 (~ 21minutes)

09h00
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 SOPHIE DOURVER Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:55,85

3 HÉLOÏSE JARDAT Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:54,17

4 ZOÉ GUILLOT Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:45,00

5 CAMELIA IVANUSI Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:50,00

6 MANON MABILAT Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:54,22

09h03
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 LOUISE JOUBIN Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:45,00

3 GAËLLE RAVACHE LORHO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:40,00

4 YOUNA BERTHELOT Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:34,53

5 JEANNE DESPORTES Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:39,81

6 LILAS CAVIL Junior ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 01:43,84

7 CAMILLE LEMOINE Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:45,00

09h06
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CASSANDRE FUSCO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:30,00

3 COLINE ROUAUD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:29,75

4 PAULINE HUON Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:27,60

5 ELOANE PETIBON SEVEGRAND Junior NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:27,63

6 AMÉLIE JENNET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:30,00

7 LOU RAYNAUD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:31,97

09h09
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 MARIE LEGRAND Junior ASCA 44 01:25,73

3 VICTORIA LYSTER Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:24,91

4 JULIETTE DEMOCRATE Junior Action Sauvetage 01:23,30

5 MAËLINE BRILLET Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:24,12

6 CHARLINE CUNY Cadet Secouristes du Loiret 01:25,00

7 ELISA LE GUEN Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:25,88

09h12
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 YSÉE LEBAIL Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:21,85

3 CHARLOTTE GURIEC Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:20,75

4 MAÏA BRAGARD Seniors et Masters Secouristes du Loiret 01:20,00

5 EMMA VARLOTEAUX Seniors et Masters Secouristes du Loiret 01:20,00

6 AXELLE CARDINE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:21,58

7 GWENDOLINE VINET Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:22,00

09h15
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 INES CHOUARAN Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:18,57

3 YARA ROUICHI Cadet Avenir Nautique Villeneuvois 01:18,00

4 MARION GAILLARD Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:17,81

5 INÈS ANCHOUM FRAUDEAU Cadet Action Sauvetage 01:17,92

6 LENA LE BUZULLIER Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:18,00

7 SAVÉRIA SEGUIN Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:18,99

Série 6 - 7 100m Obstacles Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 1 - 7 100m Obstacles Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 2 - 7 100m Obstacles Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 3 - 7 100m Obstacles Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 4 - 7 100m Obstacles Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 5 - 7 100m Obstacles Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

29/11/2025 12:58:30 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 1 / 3



Obstacle

Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 

30/11/2025 - 30/11/2025

09h18
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 MANON BEDEL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:16,78

3 EMY SAPIN Seniors et Masters Action Sauvetage 01:14,64

4 THELMA HERRY Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE LA SEINE 01:11,14

5 CAPUCINE RIFFAUD Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:14,19

6 IRIS THOMINET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:15,97

7 APOLLINE LUCAS Junior ASCA 44 01:17,00

100m Obstacles Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior) 09h21 - 09h42 (~ 21minutes)

09h21
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

3 LÉON LE COUVIOUR Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 02:20,00

4 ELIE LEROUX Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 02:00,00

5 NOLAN DUCLOS Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 02:15,00

09h24
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 HAROON JAN LAFAGE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 02:00,00

3 BRIAC TEXIER Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:45,00

4 ZACHARIE COCHARD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:33,38

5 VALENTIN THIEULANT Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:45,00

6 BERTRAND PAVEC Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 02:00,00

7 MARIN HATTE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 02:00,00

09h28
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 POL LE BOURDONNEC Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:30,00

3 MAYOL OGER Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:30,00

4 SAMUEL PERON Seniors et Masters ASSOCIATION DE SAUVETAGE ET DE SECOURISME DU PAYS BIGOUDEN 01:30,00

5 CYPRIEN JANSON DE COUET Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:30,00

6 ARTHUR PICHON Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:30,00

7 SOREN JAUNET Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:31,11

09h31
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 MICHEL ROCHE Seniors et Masters ASSOCIATION SAUVETAGE AQUATIQUE DU VAL D'ORGE 01:27,58

3 MAGNUS PITOUT-MANSUY Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:25,00

4 RAPHAËL BEAUCHET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:20,00

5 THÉO SAUDUBRAY Seniors et Masters COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:20,00

6 GASPARD BOSSAN Junior Action Sauvetage 01:27,45

7 SORENN BORIE Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:28,22

09h34
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CHARLY FORET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:20,00

3 MARIUS HAMON BIARD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:18,00

4 ESTEBAN LOISEAU Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:17,84

5 GREGOIRE LEROUX Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:18,00

6 ARTHUR AUBERT Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:19,56

7 MAXIME CAUCHEBRAIS Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:20,00

Série 4 - 7 100m Obstacles Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 5 - 7 100m Obstacles Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 7 - 7 100m Obstacles Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 1 - 7 100m Obstacles Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 2 - 7 100m Obstacles Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 3 - 7 100m Obstacles Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

29/11/2025 12:58:30 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 2 / 3



Obstacle

Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 

30/11/2025 - 30/11/2025

09h37
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 ALBAN CADOT Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:12,57

3 PIERRE CHABANNE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:10,71

4 CANTIN CUNY Seniors et Masters Secouristes du Loiret 01:10,00

5 EVAN REBIERRE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:10,66

6 TIMÉO LE BAIL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:11,08

7 MAXENCE TOURNIS Cadet Action Sauvetage 01:13,55

09h39
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 PEIO LUCAS Seniors et Masters ASCA 44 01:08,53

3 ANGE DELATTRE Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:06,78

4 NATHAN LALOI Seniors et Masters Capbreton Sauvetage Côtier Cefssa40 01:03,00

5 MERLIN LE SCOUR Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:04,28

6 LOUAY ROUICHI Junior Tournefeuille Sauvetage Nautique 01:07,83

7 RÉMI BOUCHER Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:09,06

Série 6 - 7 100m Obstacles Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 7 - 7 100m Obstacles Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

29/11/2025 12:58:30 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 3 / 3



Combiné
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

50m Combiné Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters) 10h15 - 10h31 (~ 16minutes)

10h15
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

3 LILAS CAVIL Junior ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 01:09,82
4 ZOÉ GUILLOT Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:00,00
5 SOPHIE DOURVER Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:00,28
6 CAMELIA IVANUSI Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:20,00

10h17
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 LOUISE JOUBIN Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:53,90
3 COLINE ROUAUD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:52,06
4 ALINE BERMANT Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:50,00
5 PAULINE HUON Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:51,81
6 YOUNA BERTHELOT Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:52,19
7 GAËLLE RAVACHE LORHO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:55,00

10h20
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 GWENDOLINE VINET Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:47,65
3 VICTORIA LYSTER Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:46,60
4 JULIETTE DEMOCRATE Junior Action Sauvetage 00:45,60
5 ELOANE PETIBON SEVEGRAND Junior NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:46,08
6 ELISA LE GUEN Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:47,14
7 CAMILLE LEMOINE Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:50,00

10h22
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CASSANDRE FUSCO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:45,00
3 AXELLE CARDINE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:43,53
4 AMÉLIE JENNET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:43,00
5 EMMA VARLOTEAUX Seniors et Masters Secouristes du Loiret 00:43,00
6 MANON BEDEL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:43,59
7 LOU RAYNAUD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:45,43

10h24
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CLARA CROUZAT Junior Action Sauvetage 00:42,95
3 YSÉE LEBAIL Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 00:42,63
4 MARION GAILLARD Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:42,27
5 ROMANE BERISSON Seniors et Masters Action Sauvetage 00:42,35
6 CHARLOTTE GURIEC Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:42,73
7 MAËLINE BRILLET Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:42,95

10h26
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 IRIS THOMINET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:41,84
3 SAVÉRIA SEGUIN Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:41,35
4 EMY SAPIN Seniors et Masters Action Sauvetage 00:39,60
5 LENA LE BUZULLIER Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:40,00
6 INÈS ANCHOUM FRAUDEAU Cadet Action Sauvetage 00:41,39
7 CHARLINE CUNY Cadet Secouristes du Loiret 00:42,00

Série 6 - 7 50m Combiné Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 1 - 7 50m Combiné Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 2 - 7 50m Combiné Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 3 - 7 50m Combiné Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 4 - 7 50m Combiné Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 5 - 7 50m Combiné Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

29/11/2025 13:06:13 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 1 / 3



Combiné
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

10h28
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 INES CHOUARAN Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:39,25
3 CAPUCINE RIFFAUD Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:38,31
4 THELMA HERRY Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE LA SEINE 00:37,02
5 YARA ROUICHI Cadet Avenir Nautique Villeneuvois 00:38,00
6 MAÏA BRAGARD Seniors et Masters Secouristes du Loiret 00:39,10
7 APOLLINE LUCAS Junior ASCA 44 00:39,47

50m Combiné Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior) 10h31 - 11h35 (~ 64minutes)

10h31
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

3 HAROON JAN LAFAGE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 50:00,00
4 LÉON LE COUVIOUR Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 01:00,00
5 NOLAN DUCLOS Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:30,00

11h22
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 BRIAC TEXIER Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:00,00
3 ELIE LEROUX Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 00:50,00
4 ZACHARIE COCHARD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:50,00
5 MARIN HATTE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 00:50,00
6 VALENTIN THIEULANT Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:00,00

11h25
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 SOREN JAUNET Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 00:46,29
3 SORENN BORIE Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:45,07
4 MAYOL OGER Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:45,00
5 MAGNUS PITOUT-MANSUY Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:45,00
6 MAXIME CAUCHEBRAIS Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:46,21
7 ARTHUR PICHON Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:50,00

11h27
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 RAPHAËL BEAUCHET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:44,02
3 GREGOIRE LEROUX Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:43,53
4 ARTHUR AUBERT Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:41,13
5 CYPRIEN JANSON DE COUET Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:42,74
6 MICHEL ROCHE Seniors et Masters ASSOCIATION SAUVETAGE AQUATIQUE DU VAL D'ORGE 00:43,86
7 CHARLY FORET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:44,15

11h29
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 ESTEBAN LOISEAU Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:40,69
3 MAXENCE TOURNIS Cadet Action Sauvetage 00:39,34
4 RAPHAEL BOUDET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:37,59
5 CANTIN CUNY Seniors et Masters Secouristes du Loiret 00:39,00
6 MARIUS HAMON BIARD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:40,00
7 YOHANN PEREZ Seniors et Masters ASCA 44 00:40,95

Série 4 - 7 50m Combiné Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 5 - 7 50m Combiné Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 7 - 7 50m Combiné Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 1 - 7 50m Combiné Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 2 - 7 50m Combiné Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 3 - 7 50m Combiné Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

29/11/2025 13:06:13 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 2 / 3



Combiné
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

11h31
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 ALBAN CADOT Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:36,91
3 ANGE DELATTRE Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:35,59
4 EVAN REBIERRE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:34,80
5 THÉO SAUDUBRAY Seniors et Masters COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 00:35,26
6 RÉMI BOUCHER Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:35,63
7 GASPARD BOSSAN Junior Action Sauvetage 00:37,50

11h33
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 PIERRE CHABANNE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:33,99
3 LOUAY ROUICHI Junior Tournefeuille Sauvetage Nautique 00:33,60
4 PEIO LUCAS Seniors et Masters ASCA 44 00:31,51
5 MERLIN LE SCOUR Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:32,56
6 NATHAN LALOI Seniors et Masters Capbreton Sauvetage Côtier Cefssa40 00:33,78
7 TIMÉO LE BAIL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:34,16

Série 6 - 7 50m Combiné Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 7 - 7 50m Combiné Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

29/11/2025 13:06:13 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 3 / 3



Mannequin palmes
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

50m Mannequin Palmes Dames (Avenir, Poussin) 11h15 - 11h17 (~ 2minutes)

11h15
Ligne Nom Prénom Categorie Club

4 MAXIME SELLIER Poussin ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
5 OCÉANE PETIBON SEVEGRAND Poussin NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME

50m Mannequin Palmes Messieurs (Avenir, Poussin) 11h17 - 11h19 (~ 2minutes)

11h17
Ligne Nom Prénom Categorie Club

4 PAUL BAUDET Poussin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 HARRY SOULHEBAN Poussin NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME

50m Mannequin Palmes Dames (Minime, Benjamin) 11h19 - 11h24 (~ 4minutes)

11h19
Ligne Nom Prénom Categorie Club

3 ANA FUSCO Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 JADE BAUDET Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 ANAÏS CAMPOS Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

11h22
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 ERELL FUSCO Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
3 INÈS EL ALAMI Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 MILA PONTREAU Minime ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
5 KIM BOSSÉ Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 LILI BENARD Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
7 CHARLIE SELLIER Minime ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME

50m Mannequin Palmes Messieurs (Benjamin, Minime) 11h24 - 11h32 (~ 8minutes)

11h24
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 JOSSELIN SAGET Minime COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
3 RAPHAËL MASSON-LE BRELOT Benjamin COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
4 JULES DÉGAGER PHALANCHERE Minime NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
5 LÉO GUILLOT Minime COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
6 LOUKA DE PRAETER Benjamin COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
7 ROBIN LE MIGNAN Minime COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME

11h27
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 AXEL BRISSARD-JULIARD Minime NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
3 AXEL PLACIER Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 HAEL ANISSIA RUTH OGANDAGA Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 ELOUAN ROGIERS RIOU Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 LÉANDRE PLACIER Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
7 LOUIS PEROUZEL Minime NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME

11h30
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 EWEN LE GAC Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
3 MATHIS NOSLEY-THIBAULT Minime NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
4 ROMAN THOUZERY Minime Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
5 JULIAN ROBERT RONDET Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 ROBIN LE BOURDONNEC Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
7 SERVEL JACQUES Minime ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME

Série 2 - 3 50m Mannequin Palmes Messieurs (Benjamin, Minime)

Série 3 - 3 50m Mannequin Palmes Messieurs (Benjamin, Minime)

Série 1 - 1 50m Mannequin Palmes Dames (Avenir, Poussin)

Série 1 - 1 50m Mannequin Palmes Messieurs (Avenir, Poussin)

Série 1 - 2 50m Mannequin Palmes Dames (Minime, Benjamin)

Série 2 - 2 50m Mannequin Palmes Dames (Minime, Benjamin)

Série 1 - 3 50m Mannequin Palmes Messieurs (Benjamin, Minime)

29/11/2025 13:09:55 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 1 / 8



Mannequin palmes
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

50m Mannequin Palmes Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters) 11h32 - 11h49 (~ 16minutes)

11h32
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 SYLVIE LE CHARPENTIER Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
3 SIDONIE CHHOR Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 ALINE BERMANT Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 MANON MABILAT Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
6 VALÉRIE COCHARD Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

11h34
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 SOPHIE DOURVER Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
3 GAËLLE RAVACHE LORHO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 LOUISE JOUBIN Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
5 CAMILLE LEMOINE Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
6 JEANNE DESPORTES Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
7 PAULINE HUON Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

11h36
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 LILAS CAVIL Junior ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
3 COLINE ROUAUD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 VICTORIA LYSTER Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
5 CASSANDRE FUSCO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 ZOÉ GUILLOT Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
7 HÉLOÏSE JARDAT Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX

11h38
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 ELISA LE GUEN Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
3 EMMA VARLOTEAUX Seniors et Masters Secouristes du Loiret
4 MARIE LEGRAND Junior ASCA 44
5 YSÉE LEBAIL Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
6 ELOANE PETIBON SEVEGRAND Junior NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
7 YOUNA BERTHELOT Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude

11h41
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 LENA LE BUZULLIER Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
3 MANON BEDEL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
4 MARION GAILLARD Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
5 LOU RAYNAUD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
6 CHARLINE CUNY Cadet Secouristes du Loiret
7 MAËLINE BRILLET Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

11h43
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 EMY SAPIN Seniors et Masters Action Sauvetage
3 GWENDOLINE VINET Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
4 INÈS ANCHOUM FRAUDEAU Cadet Action Sauvetage
5 JULIETTE DEMOCRATE Junior Action Sauvetage
6 IRIS THOMINET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
7 AXELLE CARDINE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude

Série 4 - 8 50m Mannequin Palmes Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 5 - 8 50m Mannequin Palmes Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 6 - 8 50m Mannequin Palmes Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 1 - 8 50m Mannequin Palmes Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 2 - 8 50m Mannequin Palmes Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 3 - 8 50m Mannequin Palmes Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

29/11/2025 13:09:55 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 2 / 8



Mannequin palmes
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

11h45
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 MAÏA BRAGARD Seniors et Masters Secouristes du Loiret
3 CLÉMENCE PETIT Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
4 ROMANE BERISSON Seniors et Masters Action Sauvetage
5 CHARLOTTE GURIEC Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
6 CLARA CROUZAT Junior Action Sauvetage
7 AMÉLIE JENNET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin

11h47
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 THELMA HERRY Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE LA SEINE
3 APOLLINE LUCAS Junior ASCA 44
4 INES CHOUARAN Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 CAPUCINE RIFFAUD Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 YARA ROUICHI Cadet Avenir Nautique Villeneuvois
7 SAVÉRIA SEGUIN Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX

50m Mannequin Palmes Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior) 11h49 - 12h06 (~ 17minutes)

11h49
Ligne Nom Prénom Categorie Club

3 NOLAN DUCLOS Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
4 ELIE LEROUX Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
5 LÉON LE COUVIOUR Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME

11h52
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 HAROON JAN LAFAGE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
3 YOUNOUS BOUDRIMIL Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 MICHEL ROCHE Seniors et Masters ASSOCIATION SAUVETAGE AQUATIQUE DU VAL D'ORGE
5 BRIAC TEXIER Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
6 ZACHARIE COCHARD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
7 MARIN HATTE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME

11h54
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 ARTHUR PICHON Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin
3 SAMUEL PERON Seniors et Masters ASSOCIATION DE SAUVETAGE ET DE SECOURISME DU PAYS BIGOUDEN
4 POL LE BOURDONNEC Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 SOREN JAUNET Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
6 VALENTIN THIEULANT Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
7 BERTRAND PAVEC Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX

11h56
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 MARIUS HAMON BIARD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
3 ESTEBAN LOISEAU Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
4 GREGOIRE LEROUX Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
5 RAPHAEL BOUDET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
6 MAYOL OGER Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
7 NATHAN SEGUIN Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX

Série 1 - 8 50m Mannequin Palmes Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 2 - 8 50m Mannequin Palmes Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 3 - 8 50m Mannequin Palmes Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 4 - 8 50m Mannequin Palmes Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 7 - 8 50m Mannequin Palmes Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 8 - 8 50m Mannequin Palmes Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

29/11/2025 13:09:55 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 3 / 8



Mannequin palmes
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

11h58
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 CYPRIEN JANSON DE COUET Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
3 RAPHAËL BEAUCHET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin
4 CANTIN CUNY Seniors et Masters Secouristes du Loiret
5 MAGNUS PITOUT-MANSUY Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 CHARLY FORET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin
7 MAXIME CAUCHEBRAIS Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin

12h00
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 SORENN BORIE Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
3 THÉO SAUDUBRAY Seniors et Masters COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
4 YOHANN PEREZ Seniors et Masters ASCA 44
5 ANGE DELATTRE Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 MAXENCE TOURNIS Cadet Action Sauvetage
7 ARTHUR AUBERT Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX

12h02
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 RÉMI BOUCHER Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
3 EVAN REBIERRE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
4 MALO BÉNARD Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 MERLIN LE SCOUR Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
6 GASPARD BOSSAN Junior Action Sauvetage
7 ALBAN CADOT Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude

12h04
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 NATHAN LALOI Seniors et Masters Capbreton Sauvetage Côtier Cefssa40
3 PIERRE CHABANNE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
4 JULES COCHARD Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 PEIO LUCAS Seniors et Masters ASCA 44
6 TIMÉO LE BAIL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
7 LOUAY ROUICHI Junior Tournefeuille Sauvetage Nautique

Série 6 - 8 50m Mannequin Palmes Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 7 - 8 50m Mannequin Palmes Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 8 - 8 50m Mannequin Palmes Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 5 - 8 50m Mannequin Palmes Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

29/11/2025 13:09:55 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 4 / 8



Mannequin palmes
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

Temps
00:52,80
01:03,51

Temps
00:50,00
01:15,00

Temps
00:55,26
00:50,00
00:53,50

Temps
00:43,58
00:40,00
00:33,88
00:38,00
00:40,46
00:44,13

Temps
01:45,00
01:45,00
01:00,00
01:30,00
01:45,00
02:00,00

Temps
01:00,00
00:55,00
00:55,00
00:55,00
00:55,00
01:00,00

Temps
00:50,00
00:45,00
00:35,00
00:41,12
00:45,00
00:53,62

29/11/2025 13:09:55 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 5 / 8



Mannequin palmes
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

Temps
00:45,00
00:45,00
00:42,00
00:42,26
00:45,00

Temps
00:41,62
00:40,00
00:39,87
00:40,00
00:40,78
00:41,72

Temps
00:38,50
00:38,16
00:37,87
00:38,00
00:38,19
00:39,33

Temps
00:36,48
00:35,00
00:34,44
00:34,68
00:35,81
00:36,93

Temps
00:34,00
00:33,92
00:33,58
00:33,75
00:34,00
00:34,22

Temps
00:33,00
00:32,63
00:32,30
00:32,60
00:32,73
00:33,50

29/11/2025 13:09:55 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 6 / 8



Mannequin palmes
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

Temps
00:31,93
00:31,48
00:30,55
00:30,67
00:31,63
00:32,00

Temps
00:29,82
00:28,97
00:27,28
00:28,81
00:29,00
00:30,49

Temps
01:30,00
00:50,00
01:00,00

Temps
00:50,00
00:45,00
00:42,83
00:43,94
00:45,53
00:50,00

Temps
00:40,00
00:40,00
00:36,00
00:36,57
00:40,00
00:41,06

Temps
00:35,00
00:34,50
00:33,58
00:34,32
00:35,00
00:35,21

29/11/2025 13:09:55 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 7 / 8



Mannequin palmes
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

Temps
00:33,21
00:32,31
00:31,00
00:32,00
00:32,81
00:33,27

Temps
00:30,41
00:29,85
00:29,48
00:29,72
00:30,32
00:30,60

Temps
00:28,66
00:27,41
00:26,25
00:26,66
00:27,52
00:29,38

Temps
00:26,11
00:24,18
00:23,21
00:23,92
00:25,72
00:26,20

29/11/2025 13:09:55 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 8 / 8



Mannequin
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

25m Mannequin Dames (Poussin, Avenir) 13h45 - 13h47 (~ 2minutes)

13h45
Ligne Nom Prénom Categorie Club

4 OCÉANE PETIBON SEVEGRAND Poussin NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
5 MAXIME SELLIER Poussin ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME

25m Mannequin Messieurs (Poussin, Avenir) 13h47 - 13h49 (~ 2minutes)

13h47
Ligne Nom Prénom Categorie Club

4 PAUL BAUDET Poussin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 HARRY SOULHEBAN Poussin NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME

25m Mannequin Dames (Benjamin, Minime) 13h49 - 13h53 (~ 4minutes)

13h49
Ligne Nom Prénom Categorie Club

3 CHARLIE SELLIER Minime ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
4 JADE BAUDET Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 ANAÏS CAMPOS Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

13h51
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 KIM BOSSÉ Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
3 INÈS EL ALAMI Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 MILA PONTREAU Minime ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
5 ERELL FUSCO Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 LILI BENARD Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
7 ANA FUSCO Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

25m Mannequin Messieurs (Minime, Benjamin) 13h53 - 14h51 (~ 58minutes)

13h53
Ligne Nom Prénom Categorie Club

3 RAPHAËL MASSON-LE BRELOT Benjamin COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
4 LOUKA DE PRAETER Benjamin COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
5 JOSSELIN SAGET Minime COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME

14h44
Ligne Nom Prénom Categorie Club

3 LÉO GUILLOT Minime COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
4 JULES DÉGAGER PHALANCHERE Minime NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
5 PAUL GUILLET Benjamin NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
6 ROBIN LE MIGNAN Minime COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME

14h47
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 AXEL BRISSARD-JULIARD Minime NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
3 AXEL PLACIER Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 SERVEL JACQUES Minime ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
5 HAEL ANISSIA RUTH OGANDAGA Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 LÉANDRE PLACIER Benjamin RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
7 LOUIS PEROUZEL Minime NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME

Série 2 - 4 25m Mannequin Messieurs (Minime, Benjamin)

Série 3 - 4 25m Mannequin Messieurs (Minime, Benjamin)

Série 1 - 1 25m Mannequin Dames (Poussin, Avenir)

Série 1 - 1 25m Mannequin Messieurs (Poussin, Avenir)

Série 1 - 2 25m Mannequin Dames (Benjamin, Minime)

Série 2 - 2 25m Mannequin Dames (Benjamin, Minime)

Série 1 - 4 25m Mannequin Messieurs (Minime, Benjamin)

29/11/2025 13:13:33 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 1 / 8



Mannequin
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

14h49
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 JULIAN ROBERT RONDET Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
3 EWEN LE GAC Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 ROMAN THOUZERY Minime Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
5 MATHIS NOSLEY-THIBAULT Minime NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
6 ROBIN LE BOURDONNEC Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
7 ELOUAN ROGIERS RIOU Minime RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

25m Mannequin Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters) 14h51 - 15h46 (~ 54minutes)

14h51
Ligne Nom Prénom Categorie Club

3 CAMELIA IVANUSI Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
4 SOPHIE DOURVER Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
5 MANON MABILAT Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX

15h33
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 GAËLLE RAVACHE LORHO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
3 HÉLOÏSE JARDAT Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
4 JEANNE DESPORTES Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
5 CASSANDRE FUSCO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 CAMILLE LEMOINE Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
7 ALINE BERMANT Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

15h35
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 LOUISE JOUBIN Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
3 YOUNA BERTHELOT Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
4 GWENDOLINE VINET Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
5 LILAS CAVIL Junior ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
6 VICTORIA LYSTER Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
7 COLINE ROUAUD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

15h37
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 LOU RAYNAUD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
3 MARIE LEGRAND Junior ASCA 44
4 EMMA VARLOTEAUX Seniors et Masters Secouristes du Loiret
5 ELISA LE GUEN Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
6 ZOÉ GUILLOT Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
7 PAULINE HUON Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

15h39
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 JULIETTE DEMOCRATE Junior Action Sauvetage
3 AXELLE CARDINE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
4 MAËLINE BRILLET Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 MANON BEDEL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
6 CHARLOTTE GURIEC Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
7 CHARLINE CUNY Cadet Secouristes du Loiret

Série 3 - 8 25m Mannequin Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 4 - 8 25m Mannequin Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 5 - 8 25m Mannequin Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 4 - 4 25m Mannequin Messieurs (Minime, Benjamin)

Série 1 - 8 25m Mannequin Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 2 - 8 25m Mannequin Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

29/11/2025 13:13:33 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 2 / 8



Mannequin
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

15h40
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 YSÉE LEBAIL Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
3 INÈS ANCHOUM FRAUDEAU Cadet Action Sauvetage
4 MARION GAILLARD Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
5 EMY SAPIN Seniors et Masters Action Sauvetage
6 CLARA CROUZAT Junior Action Sauvetage
7 ELOANE PETIBON SEVEGRAND Junior NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME

15h42
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 SAVÉRIA SEGUIN Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
3 ROMANE BERISSON Seniors et Masters Action Sauvetage
4 APOLLINE LUCAS Junior ASCA 44
5 CLÉMENCE PETIT Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
6 INES CHOUARAN Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
7 AMÉLIE JENNET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin

15h44
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 MAÏA BRAGARD Seniors et Masters Secouristes du Loiret
3 LENA LE BUZULLIER Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
4 THELMA HERRY Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE LA SEINE
5 YARA ROUICHI Cadet Avenir Nautique Villeneuvois
6 IRIS THOMINET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
7 CAPUCINE RIFFAUD Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

25m Mannequin Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior) 15h46 - 16h02 (~ 15minutes)

15h46
Ligne Nom Prénom Categorie Club

3 NOLAN DUCLOS Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
4 MARIN HATTE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
5 HAROON JAN LAFAGE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME

15h49
Ligne Nom Prénom Categorie Club

3 ELIE LEROUX Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME
4 BERTRAND PAVEC Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
5 ZACHARIE COCHARD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 LÉON LE COUVIOUR Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME

15h51
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 VALENTIN THIEULANT Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
3 NATHAN SEGUIN Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
4 MAGNUS PITOUT-MANSUY Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
5 POL LE BOURDONNEC Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 BRIAC TEXIER Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
7 YOUNOUS BOUDRIMIL Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME

15h53
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 MAYOL OGER Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
3 MAXIME CAUCHEBRAIS Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin
4 CYPRIEN JANSON DE COUET Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME
5 SOREN JAUNET Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME
6 SAMUEL PERON Seniors et Masters ASSOCIATION DE SAUVETAGE ET DE SECOURISME DU PAYS BIGOUDEN
7 ARTHUR PICHON Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin

Série 8 - 8 25m Mannequin Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 1 - 8 25m Mannequin Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 2 - 8 25m Mannequin Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 3 - 8 25m Mannequin Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 4 - 8 25m Mannequin Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 6 - 8 25m Mannequin Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 7 - 8 25m Mannequin Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

29/11/2025 13:13:33 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 3 / 8



Mannequin
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

15h55
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 CHARLY FORET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin
3 MICHEL ROCHE Seniors et Masters ASSOCIATION SAUVETAGE AQUATIQUE DU VAL D'ORGE
4 RAPHAËL BEAUCHET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin
5 ARTHUR AUBERT Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
6 SORENN BORIE Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX
7 MAXENCE TOURNIS Cadet Action Sauvetage

15h56
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 MARIUS HAMON BIARD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
3 GREGOIRE LEROUX Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
4 YOHANN PEREZ Seniors et Masters ASCA 44
5 ANGE DELATTRE Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
6 CANTIN CUNY Seniors et Masters Secouristes du Loiret
7 ESTEBAN LOISEAU Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude

15h58
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 RAPHAEL BOUDET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
3 RÉMI BOUCHER Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME
4 TIMÉO LE BAIL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
5 EVAN REBIERRE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
6 ALBAN CADOT Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
7 GASPARD BOSSAN Junior Action Sauvetage

16h00
Ligne Nom Prénom Categorie Club

2 NATHAN LALOI Seniors et Masters Capbreton Sauvetage Côtier Cefssa40
3 PEIO LUCAS Seniors et Masters ASCA 44
4 PIERRE CHABANNE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
5 MERLIN LE SCOUR Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude
6 LOUAY ROUICHI Junior Tournefeuille Sauvetage Nautique
7 THÉO SAUDUBRAY Seniors et Masters COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME

Série 5 - 8 25m Mannequin Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 6 - 8 25m Mannequin Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 7 - 8 25m Mannequin Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 8 - 8 25m Mannequin Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

29/11/2025 13:13:33 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 4 / 8



Mannequin
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

Temps
00:37,91
00:40,00

Temps
00:35,00
00:40,00

Temps
00:40,87
00:35,00
00:39,78

Temps
00:31,85
00:29,81
00:22,23
00:27,30
00:31,30
00:33,05

Temps
50:00,00
01:15,00
01:15,00

Temps
01:00,00
00:45,00
01:00,00
01:15,00

Temps
00:45,00
00:40,00
00:35,00
00:40,00
00:40,00
00:45,00

29/11/2025 13:13:33 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 5 / 8



Mannequin
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

Temps
00:34,42
00:30,00
00:25,00
00:28,18
00:30,00
00:35,00

Temps
40:00,00
00:30,46
00:34,54

Temps
00:30,00
00:29,10
00:27,32
00:28,00
00:30,00
00:30,00

Temps
00:27,20
00:26,50
00:25,90
00:26,15
00:26,63
00:27,28

Temps
00:25,56
00:24,62
00:24,00
00:24,56
00:25,06
00:25,72

Temps
00:23,92
00:23,25
00:22,99
00:23,09
00:23,29
00:24,00

29/11/2025 13:13:33 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 6 / 8



Mannequin
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

Temps
00:22,71
00:22,66
00:22,09
00:22,13
00:22,67
00:22,86

Temps
00:21,99
00:21,50
00:21,38
00:21,44
00:21,59
00:22,00

Temps
00:20,61
00:20,00
00:19,58
00:20,00
00:20,41
00:21,13

Temps
01:00,00
00:40,00
00:50,00

Temps
00:35,00
00:30,69
00:35,00
00:35,00

Temps
00:30,00
00:28,30
00:26,00
00:28,00
00:28,46
00:30,00

Temps
00:25,00
00:23,53
00:23,22
00:23,34
00:25,00
00:25,00

29/11/2025 13:13:33 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 7 / 8



Mannequin
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

Temps
00:22,41
00:22,12
00:21,47
00:21,67
00:22,13
00:22,74

Temps
00:21,00
00:20,32
00:19,71
00:19,72
00:21,00
00:21,06

Temps
00:19,34
00:18,91
00:18,51
00:18,70
00:18,97
00:19,57

Temps
00:17,34
00:17,13
00:15,87
00:17,00
00:17,34
00:18,06

29/11/2025 13:13:33 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 8 / 8



SLS
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

100m SLS Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters) 14h45 - 15h04 (~ 19minutes)

14h45
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 LILAS CAVIL Junior ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 02:20,00
3 CAMELIA IVANUSI Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 02:15,00
4 COLINE ROUAUD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:55,50
5 HÉLOÏSE JARDAT Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 02:02,66
6 SOPHIE DOURVER Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 02:17,03

14h48
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 LOUISE JOUBIN Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:54,41
3 EMY SAPIN Seniors et Masters Action Sauvetage 01:51,17
4 PAULINE HUON Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:50,00
5 MAËLINE BRILLET Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:50,75
6 MANON BEDEL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:53,62
7 CAMILLE LEMOINE Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:55,00

14h52
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 YOUNA BERTHELOT Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:45,85
3 GWENDOLINE VINET Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:45,72
4 AMÉLIE JENNET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:45,00
5 LOU RAYNAUD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:45,54
6 VICTORIA LYSTER Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:45,81
7 ELOANE PETIBON SEVEGRAND Junior NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:47,12

14h55
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 INÈS ANCHOUM FRAUDEAU Cadet Action Sauvetage 01:42,65
3 JULIETTE DEMOCRATE Junior Action Sauvetage 01:41,96
4 CASSANDRE FUSCO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:40,00
5 CLARA CROUZAT Junior Action Sauvetage 01:40,09
6 MARIE LEGRAND Junior ASCA 44 01:42,41
7 YSÉE LEBAIL Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:43,93

14h58
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 SAVÉRIA SEGUIN Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:38,65
3 AXELLE CARDINE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:38,13
4 LENA LE BUZULLIER Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:35,00
5 CHARLOTTE GURIEC Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:38,04
6 MARION GAILLARD Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:38,61
7 IRIS THOMINET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:39,22

15h01
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CAPUCINE RIFFAUD Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:32,72
3 THELMA HERRY Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE LA SEINE 01:28,92
4 INES CHOUARAN Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:24,71
5 APOLLINE LUCAS Junior ASCA 44 01:28,43
6 ROMANE BERISSON Seniors et Masters Action Sauvetage 01:29,97
7 YARA ROUICHI Cadet Avenir Nautique Villeneuvois 01:33,00

100m SLS Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior) 15h04 - 15h24 (~ 19minutes)

Série 6 - 6 100m SLS Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 1 - 6 100m SLS Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 2 - 6 100m SLS Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 3 - 6 100m SLS Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 4 - 6 100m SLS Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 5 - 6 100m SLS Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

29/11/2025 13:15:13 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 1 / 2



SLS
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

15h04
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 HAROON JAN LAFAGE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 02:30,00
3 ELIE LEROUX Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 02:20,00
4 NOLAN DUCLOS Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 02:15,00
5 MARIN HATTE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 02:20,00
6 LÉON LE COUVIOUR Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 02:20,00

15h08
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 MICHEL ROCHE Seniors et Masters ASSOCIATION SAUVETAGE AQUATIQUE DU VAL D'ORGE 01:59,83
3 VALENTIN THIEULANT Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:55,00
4 NATHAN SEGUIN Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:52,00
5 ARTHUR PICHON Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:54,00
6 ZACHARIE COCHARD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:55,00
7 BRIAC TEXIER Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 02:11,48

15h12
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 SOREN JAUNET Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:49,87
3 MARIUS HAMON BIARD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:45,00
4 YOHANN PEREZ Seniors et Masters ASCA 44 01:40,50
5 MAYOL OGER Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:45,00
6 MAXIME CAUCHEBRAIS Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:47,89
7 SORENN BORIE Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:50,00

15h15
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CYPRIEN JANSON DE COUET Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:37,60
3 ARTHUR AUBERT Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 01:32,07
4 GASPARD BOSSAN Junior Action Sauvetage 01:31,48
5 ALBAN CADOT Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:31,93
6 MAXENCE TOURNIS Cadet Action Sauvetage 01:33,20
7 RAPHAËL BEAUCHET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:39,67

15h18
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CANTIN CUNY Seniors et Masters Secouristes du Loiret 01:30,00
3 RÉMI BOUCHER Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:26,25
4 ANGE DELATTRE Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:22,78
5 LOUAY ROUICHI Junior Tournefeuille Sauvetage Nautique 01:22,89
6 THÉO SAUDUBRAY Seniors et Masters COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:28,15
7 CHARLY FORET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 01:30,65

15h21
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 NATHAN LALOI Seniors et Masters Capbreton Sauvetage Côtier Cefssa40 01:20,00
3 MALO BÉNARD Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 01:16,45
4 PEIO LUCAS Seniors et Masters ASCA 44 01:13,55
5 MERLIN LE SCOUR Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:15,47
6 TIMÉO LE BAIL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:19,33
7 PIERRE CHABANNE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 01:20,93

Série 5 - 6 100m SLS Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 6 - 6 100m SLS Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 1 - 6 100m SLS Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 2 - 6 100m SLS Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 3 - 6 100m SLS Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 4 - 6 100m SLS Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

29/11/2025 13:15:13 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 2 / 2



Bouée Tube
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

50m Bouée Tube Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters) 16h30 - 16h45 (~ 15minutes)

16h30
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CAMELIA IVANUSI Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:20,00
3 JULIETTE DEMOCRATE Junior Action Sauvetage 00:51,48
4 LOUISE JOUBIN Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:45,23
5 JEANNE DESPORTES Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:46,87
6 ZOÉ GUILLOT Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:05,27

16h32
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 PAULINE HUON Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:45,00
3 AMÉLIE JENNET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:45,00
4 SOPHIE DOURVER Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:44,42
5 CAMILLE LEMOINE Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:45,00
6 ALINE BERMANT Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:45,00
7 MAËLINE BRILLET Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:45,22

16h35
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 LILAS CAVIL Junior ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 00:42,88
3 COLINE ROUAUD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:41,41
4 ELISA LE GUEN Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:40,07
5 YOUNA BERTHELOT Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:41,19
6 MANON MABILAT Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:42,40
7 HÉLOÏSE JARDAT Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:43,82

16h37
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 MANON BEDEL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:39,91
3 INÈS ANCHOUM FRAUDEAU Cadet Action Sauvetage 00:38,81
4 EMY SAPIN Seniors et Masters Action Sauvetage 00:37,92
5 YSÉE LEBAIL Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 00:38,25
6 ELOANE PETIBON SEVEGRAND Junior NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:38,95
7 CASSANDRE FUSCO Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:40,00

16h39
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 MARION GAILLARD Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:37,06
3 GWENDOLINE VINET Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:36,38
4 CLARA CROUZAT Junior Action Sauvetage 00:36,22
5 LOU RAYNAUD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:36,24
6 MARIE LEGRAND Junior ASCA 44 00:36,88
7 VICTORIA LYSTER Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:37,16

16h41
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 AXELLE CARDINE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:35,59
3 ROMANE BERISSON Seniors et Masters Action Sauvetage 00:35,13
4 CAPUCINE RIFFAUD Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:34,51
5 LENA LE BUZULLIER Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:35,00
6 SAVÉRIA SEGUIN Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:35,41
7 IRIS THOMINET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:35,80

Série 6 - 7 50m Bouée Tube Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 1 - 7 50m Bouée Tube Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 2 - 7 50m Bouée Tube Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 3 - 7 50m Bouée Tube Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 4 - 7 50m Bouée Tube Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 5 - 7 50m Bouée Tube Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

29/11/2025 13:17:42 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 1 / 3



Bouée Tube
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

16h43
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CHARLOTTE GURIEC Cadet Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:34,31
3 THELMA HERRY Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE LA SEINE 00:33,33
4 APOLLINE LUCAS Junior ASCA 44 00:32,19
5 INES CHOUARAN Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:32,21
6 YARA ROUICHI Cadet Avenir Nautique Villeneuvois 00:34,00
7 CLÉMENCE PETIT Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:34,33

50m Bouée Tube Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior) 16h45 - 17h01 (~ 15minutes)

16h45
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 NOLAN DUCLOS Cadet COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:30,00
3 BRIAC TEXIER Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:00,00
4 BERTRAND PAVEC Seniors et Masters ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:53,40
5 VALENTIN THIEULANT Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 01:00,00
6 MAXENCE TOURNIS Cadet Action Sauvetage 01:01,25
7 SOREN JAUNET Junior COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 01:45,00

16h48
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 ELIE LEROUX Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 00:50,00
3 HAROON JAN LAFAGE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 00:50,00
4 MAYOL OGER Cadet NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:45,00
5 ZACHARIE COCHARD Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:48,57
6 MARIN HATTE Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 00:50,00
7 LÉON LE COUVIOUR Cadet ALOHA SAUVETAGE ET SECOURISME 00:50,00

16h51
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 EVAN REBIERRE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:40,00
3 MAXIME CAUCHEBRAIS Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:38,56
4 ESTEBAN LOISEAU Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:38,50
5 GREGOIRE LEROUX Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:38,55
6 MICHEL ROCHE Seniors et Masters ASSOCIATION SAUVETAGE AQUATIQUE DU VAL D'ORGE 00:38,99
7 ARTHUR PICHON Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:43,00

16h53
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 MAGNUS PITOUT-MANSUY Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:38,00
3 NATHAN SEGUIN Junior ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:37,03
4 CYPRIEN JANSON DE COUET Seniors et Masters NAUTISURF ST-MALO SAUVETAGE SECOURISME 00:36,08
5 RAPHAËL BEAUCHET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:36,22
6 MARIUS HAMON BIARD Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:38,00
7 POL LE BOURDONNEC Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:38,00

16h55
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 ANGE DELATTRE Cadet RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:34,94
3 ARTHUR AUBERT Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:34,04
4 THÉO SAUDUBRAY Seniors et Masters COUESNON MARCHES DE BRETAGNE SAUVETAGE ET SECOURISME 00:32,92
5 SORENN BORIE Cadet ASSOCIATION DES SAUVETEURS SECOURISTES DE CHATEAUROUX 00:33,44
6 ALBAN CADOT Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:34,60
7 RAPHAEL BOUDET Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:35,14

Série 4 - 7 50m Bouée Tube Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 5 - 7 50m Bouée Tube Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 7 - 7 50m Bouée Tube Dames (Junior, Cadet, Seniors et Masters)

Série 1 - 7 50m Bouée Tube Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 2 - 7 50m Bouée Tube Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 3 - 7 50m Bouée Tube Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

29/11/2025 13:17:42 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 2 / 3



Bouée Tube
Competition Short Course Rennes

Piscine de Bréquigny - 12 Boulevard Albert 1er, Rennes 
30/11/2025 - 30/11/2025

16h57
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 CHARLY FORET Cadet Association de Sauvetage et d'Education à la Sécurité du Cotentin 00:32,78
3 RÉMI BOUCHER Junior RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:31,79
4 LOUAY ROUICHI Junior Tournefeuille Sauvetage Nautique 00:30,97
5 GASPARD BOSSAN Junior Action Sauvetage 00:31,36
6 NATHAN LALOI Seniors et Masters Capbreton Sauvetage Côtier Cefssa40 00:32,50
7 YOHANN PEREZ Seniors et Masters ASCA 44 00:32,88

16h59
Ligne Nom Prénom Categorie Club Temps

2 MERLIN LE SCOUR Junior Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:28,97
3 MALO BÉNARD Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:26,83
4 PIERRE CHABANNE Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:26,05
5 JULES COCHARD Seniors et Masters RENNES SAUVETAGE SPORTIF ET SECOURISME 00:26,10
6 PEIO LUCAS Seniors et Masters ASCA 44 00:27,18
7 TIMÉO LE BAIL Seniors et Masters Association des Secouristes de la Cote d'Emeraude 00:30,65

Série 6 - 7 50m Bouée Tube Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

Série 7 - 7 50m Bouée Tube Messieurs (Seniors et Masters, Cadet, Junior)

29/11/2025 13:17:42 Les horaires du programme sont donnés à titre indicatif. Cela n'engage en rien l'organisation de la compétition. 3 / 3


